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B8 PREDMLUVA

BOHUSLAV SVOBODA

Milé bézkyné a bézci,
Kazdy rok si opakuiji, jaky obdiv si vy vSichni, ktefi na pdlmaraton vybéhnou, zaslouzi. Nejen
kvili tomu, Ze to vyZaduje zdatnost fyzickou, ale i kvili tomu, Ze viibec vybéhnout chcete.
Chcete udélat néco pro sebe, chcete se setkat s lidmi, ktefi maji podobny Zivotni styl a chcete si
S uzit radost z pohybu. Pohyb dava svobodu a Cisti mysl. J&4 mam to $tésti, Ze se vam, jako primator
¢ NEaD, ceské metropole mohu pochlubit krasami Prahy, kterou pobézite. Troufnu si fict, Ze si na své
sy prijde vice vasich smysli a ke slovu prijdou i endorfiny. Nejen ty, které pfi sportu vyplavite,
ale i ty, které se objevi, az se do kras Prahy budete zamilovavat.
Preji vam Uspésny start a $tastny cil, krasny zazitek a téSim se za rok na vidénou.

4 Bohuslav Svoboda, primator hl. m. Prahy

CARLO CAPALBO

Vazeni pratele, partnefi, sportovni nadSenci, bézci!
Vitejte na startu Generali 1/2Maratonu Praha, jiz po 25.! Letos nas ¢eka zatim nejvetsi
palmaraton, ktery jsme uspordadali - 16 000 atletil se probéhne nasim krasnym méstem.
Dékuji vam vSem za to, Ze jste tuto bézeckou vyzvu pfijali a pfipojite se k tomuto béZeckému
svatku. VéFim, ze si to vSichni uzijete, néktefi z vas prekonaji své osobni rekordy, posunou si své
hranice. Preju vam v§em at je pro vas zavod nezapomenutelnym zazitkem.
ALL RUNNERS ARE BEAUTIFUL plati pro kazdého z vas, kdo nazuje boty a bézi s nami.

4 Carlo Capalbo, prezident organizac¢niho vyboru RunCzech

SN 0//000277/

MONIKA MAJERCGIKOVA

Milé bézkyné a mili bézci,

Prazsky pilmaraton je nejvétsi bézeckou udalosti roku. Dnesni den je oslavou vytrvalosti

a discipliny, ktera vas vSechny, 16 000 déastnik(, postavila na startovni ¢aru. Také je o napInéni

pocitu radosti, spokojenosti a ispéchu, ktery béhem dnesniho béhu zazijete. A to bez ohledu

na vysledek, protoZe to nejdllezitéjsi je, Ze jste dnes tady. Jsme velmi vdécni, Ze nase nadace je
poprvé soucasti této jedinecné akce. Véfime, ze nas vSechny bude spojovat také skvély pocit, ze
dnesek je i o pomoci. Diky vam a této udélosti spolecné pomizeme rodindm s détmi

z péstounské péce a také rodinam s détmi se zrakovym hendikepem, ktefi potfebuji pomoc rané
péce. Ze srdce deékujeme za podporu a pfejeme vam krasny bézecky zazitek.

4 Monika Majercikova, Nadace Generali - The Human Safety Net
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ALL RUNNERS ARE BERUTIFUL

NASE NOVA IDENTITA. JEDINECNOST. TO, CiM JSME TAK VYJIMECNI.
ALL RUNNERS ARE BEAUTIFUL nas zménilo. Neni to jen série zavodui.
Neni to jen znacka. Stali jsme se totiz definici tohoto sportu, stali jsme se Sampionem béhu.

Stali jsme se hlasem, ktery promluvil k milioniim béZcii na celém svété.

Zalezi nam na nich. Vazime si jejich odvahy nasadit si bézecké boty, prekonat se, sahnout si na dno.
To je pro nas definice vitézstvi a uspéchu. Zacit. Vytrvat.

Ugastnit se. Néco pro sebe udélat. Vyhecovat se. Uzit si to.

Béh je radost. O to tady prece jde. Kazdy, kdo chce byt soucasti tohoto krasného sportu -
mlady, stary, vysoky, maly, rychly, nebo pomaly - je vitan.

ALL RUNNERS ARE BEAUTIFUL je symbol vSech bézcii bez rozdilu.
Nezalezi, kym jsme, co délame, nebo ktery beh zrovna bézime. Bézime.

RUNCZECH



BB ZAKLADNI INFORMACE 25

YEARS
b ~ REKORD ZAVODU:
L JOYCILINE
BUBENSKE LIz == ﬂ JEPKOSGEI
NABREZ 5024 1:04:52
10:00 2017
CESKY REKORD ZAVODU: e
°, ‘.
o JiRi HOMOLAG e
ROGNIK 3 B |1323 - e
o 2018
eS| @ CIZINCI ﬁ MUZI % ZENY
32% 68 % 60.5% 39.5%
TOP 5 NARODNOSTI
CZE E UK ESP FRA DEN
VEK
18-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61+
4.2% 19.8% 29% 28.5% 15.5% 2%

GASUVY LIMIT 3 HDI]INY

16000

BEZCU




Bl PROGRAM & RUNNING EXPO

CTVRTEK, 3. 4.
Y

10:00-21:00 Running Expo - HoleSovicka Trznice
PATEK, 4. 4.

Y

10:00-22:00 Running Expo - HoleSovicka Trznice
11:00 Predzavodni tiskova konference - Hotel Hilton Prague
17:00 Shake out run - Stromovka, Planetarium
SOBOTA, 5. 4.

S/ 00000000000007/

8:00 Otevreni technického zazemi

8:30 Start doprovodného programu

9:15 Otevieni sefadist

10:00 Start Generali Prague Half Marathon
10:58-11:01 Ocekavany dobéh prvniho muze
11:04-11:07 Ocekavany dobéh prvni zeny
11:20-11:40 Vyhlaseni vitézi

13:00 Uvitani posledniho bézce

14:30 Uzavirani technického zazemi

RUNNING EXPO PRAGUE

MiSTO, KDE SI VYZVEDNETE SV(J STARTOVNI BALIGEK.

Jak se dostanete na Expo?

Metro C - zastavka Vltavska
nebo tramvaj HoleSovicka trznice
zastavky 1, 6, 14, 17 a 25.

Misto: Holesovicka trznice

HALA 11: Vyzvedavani startovnich cisel
HALA13: Veletrh sportovnich potreb
HALA 17: Vyzvedavani tricek

4. 10.00 - 21.00
4. 10.00 - 22.00
4. 6.00 -7.30

3.
P4 4.
So 5.







B 30 LET RUNGZECH

ZAGATEK - STEJNE JAKO MNOHO JINYCH VECi V CESKE REPUBLICE, VZNIKL | NAPAD USPORADAT V PRAZE MEZINARODNI,
MARATON U PIVA. BYLA KRASNA PODZIMNi SOBOTA V LISTOPADU (994 A CARLO CAPALBO SEDEL V MALEM BARU SE SVYM
KAMARADEM A ITALSKYM KOLEGOU GELINDEM BORDINEM, VITEZEM MARATONU NA OLYMPIJSKYCH HRACH V SOULU V ROCE
1988. POTE, CO SI NA UBROUSEK NAKRESLILI NAVRH ZAVODNi TRATE, ROZHODLI SE ZAVOLAT EMILU ZATOPKOVI A POZADAT HO 0

PODPORU.

Slavny Emil Zatopek, drzitel tii zlatych medaili z letnich olympijskych her v Helsinkach. Na start prvniho rocniku
prazského maratonu se postavilo 985 hézci, ale nebézZeli jen oni. Lidé se mohli zapoijit jesté do dalSich dvou
distanci - 9,2 km a 4,8 km. Kapacita téchto béh( byla nékolikrat navysena a celkem se jich zi¢astnilo

15000 lidi (d&ti i dospélych).

1996 A 1996 - K maratonu pfibyva
dalsi zavod - Zlata desitka
pro elitni bézce.

1997 - Poprvé se bézi studentské
Stafety Juniorského maratonu za
podpory Evropské komise. Zlata
desitka dostava nové jméno Grand
Prix. Pocet Ucastnik( roste na
dvojndsobek, na startu je 1 848
bézcd.

1998 - Trasa se od Zbraslavi
piesouva vice do centra Prahy,
poprvé se bézi pres Karllv most.

1999 - K maratonu a Grand

Prix pribyva také pdlmaraton.
Atmosféru zavodu poprvé pomaha
dotvaret také Marathon Music
Festival.

2000 - K maratonu a Grand

Prix pfibyva také pdlmaraton.
Atmosféru zavodu poprvé pomaha
dotvaret také Marathon Music
Festival.

2001 - Bézeck4 legenda Haile
Gebrselassie vyhrava Grand Prix.
Italska béZzkyné Maura Viceceonte
stanovi novy Zensky rekord v
maratonu 2:26:33.

2002 - v predveger maratonu se
kona zavod na in-linech, Gcastni se
ho 530 bruslaf{. 2003 - Prezident
republiky Véclav Klaus se poprvé
ujima role startéra maratonu.
Grand Prix se otevira verejnosti.

2004 - rRébert Stefko dobihd v
maratonu na 3. misté a casem
2:12:33 si zajistuje kvalifikaci na
olympiddu v Aténach.

2005 - Hiavni hvézdou Grand Prix
je Stefano Baldini, olympijsky vitéz
z Atén.

2006 - Pocet Gcastniki
plimaratonu poprvé prevysuje
pocet maratonskych bézcl.e.

2007 - Z maratonského Sport
Expa na Vystavisti HoleSovice se
s 30 000 navstévniky stava
nejvetsi sportovni veletrh v zemi.

2008 - Béh pro muze na 10 km
v ramci Grand Prix je ocenén
stfibrnou znamkou IAAF.

2009 - Prazsky ptlmaraton jako
prvni z celého seridlu zavodi
ziskdva nejvyssi ocenéni - zlatou
znamku |AAF.

2010 - Poprvé se kond zavod
mimo Prahu - pllmaraton v
Olomouci. Zlatd zndmka IAAF
je udélena i maratonu, jenz
zaznamenava rekordni Ucast
7 934 bézcd.

201I- Po Olomouci pfibyvé

k mimoprazskym zavoddm i Usti
nad Labem. Jmenuji se prvni zlati
PIM Kingové, ktefi odbéhli vSech
15 rocnikad.




2012 - Atsedu Tsegay se éasem
58:47 z pilmaratonu v Praze stava
ctvrtym nejrychlej§im muzem
historie. S dal§im piilmaratonem

v Ceskych Budéjovicich vznika
znacka RunCzech, pod kterou patfi
vSechny zavody. Jan Kreisinger si
¢asem 2:16:25 zajistuje nominaci
na Olympijské hry v Londyné.

2013 - Na prazské Letné se
otevira unikarni bézecké centrum
s ndzvem Running Mall. Do
RunCzech bézecké ligy pribyva
1/2Maraton Karlovy Vary.

2014 - Maraton slavi 20 let,
startovni Cisla vyprodana uz na
zaCatku roku. Praha kompletuje
sbirku zlatych znamek, po
pllmaratonu a maratonu ziskava
nejvyssi ocenéni i Grand Prix
Praha.

2015 - zlatou znam kou IAAF byly
ocenény pllmaratony v Olomouci
a Usti nad Labem.

2016 - Eva Vrabcové zabéhla na
maratonu Praha ¢as 2:30:10, ¢imz
o0 58 vtefin vylepSila rekord zavodu
Aleny Peterkové z roku 2000 a
splnila limit pro olympiadu v Riu.
RunCzech team predstavil dva
zavody v Italii - Napoli City Half
Marathon a Sorrento Positano.

2017 - Na zavodech RunCzech
padlo 9 absolutnich rekordli a
CtyFi Ceské rekordy. Kenanka a
¢lenka RunCzech Racing Teamu
Joyciline Jepkosgei pfekonala na
1/2Maratonu Praha ¢asem 1:04:52
svétovy rekord v pdlmaratonu i
svétova maxima na 10, 15 a 20
kilometrd. Pfi zafijové Grand Prix
pak Jepkosgei svij rekord na 10
kilometrd jesté vylepsila na 29:43.

2018 - Eva Vrabcova prekonala
pfi jubilejnim dvacatém ro¢niku
1/2Maratonu Praha Ctyfiadvacet
let stary Cesky rekord. Nové
tuzemské maximum ma diky
¢lence RunCzech Racing tymu
hodnotu 1:11:01. RunCzech
spousti projekt ,EuroHeroes" na
podporu talentd evropské atletiky
a aktivniho zivotniho stylu. V
Jizerskych horach odstartoval
prvni rocnik zavodu Liberec Nature
Run.

2019 - Runczech doséhl rekordu

v poCtu Ucastnikl: 5 129 bézcd.
Volkswagen Maraton Praha slavi
25. vyroci. Start EuroHeroes
Challenge se kona béhem Mattoni
1/2Maratonu Karlovy Vary a
1/2Maratonu Ceské Budéjovice.

2020 - Kdyz nas COVID donutil
zrusit vSechny zavody, spustili
jsme novy zavod 21k pouze pro
nejlepsi elitni

béZce znamy jako ,Ready for
the Restart.” Peres Jepchirchir
triumfovala v Praze s Casem
1:05:34, ¢imz stanovila novy
svétovy rekord v Zenskych
zavodech.

202 - Podafilo se usporadat

5 regionalnich zavodd a pfinést
skutecné zazitky v neskutecné
dobé. Byly spustény dva nové
virtualni projekty; Mattoni
Run&Plog a Pry¢ ze zidle.

2022 - Restart po pandemii v plné
sile. Projekt Battle of the Teams
byl predstaven na Prazském
maratonu pro vSechny bézce.

2023 - Navrat série EuroHeroes,
ktery v Zenach vyhrala Ceska
bézkyné Tereza Hrochova. Novy
koncept rodinnych béht - rodinna
mile pfilaka k béhu jesté vice lidi
a rodin.

2024 - 1/2Maraton Praha zapsal
novy rekord zavodu - 58:24, ktery
zabéhl Sabastian Sawe z Keni.
Regiondlni pdlmaratony se zménily
na Running Festivaly, byly pfidany
krat$i zavody na 5 a 10k.
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PRO BEZCE

JSTE HVEZDOU DNE A ZASLOUZITE 81 TAKOVE ZACHAZENI, TECHNICKA ZONA JE TU JEN PRO VAS, VSTUP JE
POVOLEN POUZE SE STARTOVNIM CiSLEM. NAJDETE ZDE SATNY, USCHOVNU ZAVAZADEL NEBO MASAZE.

USCHOVNA: po iischovny si miizete odlozit sviij batoh. Dobrovolnici
vam jej ulozi na vésak dle startovniho ¢isla

Na zdvod tak mizZete pfijit v civilu a pfevléci se phodiné az zde pobliz mista

SATNY: dispozici budou damské i panské Satny ve stanech s lavickami. t
startu. =

@ TOALETY: Mobilni we zajistuje firma Johhnny servis. Nezapomerite si

pred zavodem odskocitat vas na startu nic neprekvapi.

MEDAILE: Kazdy bézec obdrzi v cili pamétni medaili.

RYTI NA MEDAILE: ro zévodé mazeme na medaili vyryt vas cilovy ¢as. Pokud

jste si uvedenou sluzbu neobjednali pfedem, miZete zaplatit v hotovosti na misté.

DIPLOM: Vzpominat na svij vykon miZzete diky diplomu, ktery vam bude dorucen

emailem s vysledky. -
FOTKY ZE ZAVODU: mizete si objednat na adrese www.witisi.photo K
dispozici budou pfiblizné tfi dny po zavode.
LIMITOVANA EDICE TRICKA A BUNDA. B
Kazdy béZec si miize zakoupit ofidIni tricko zavodu znacky adidas a bundu.



PACEMAKERS

TOMAS BURDA 1:30 Nase uZasna skupina vodi¢i vam
RADKA HANZLOVA 1:30 pomiiZe dosahnout vysnéného
osobaku nebo vas prosteé jen
povzbudi, pokud mate pocit, ze
uZ nemiizete udélat dalsi krok.
Hledejte jejich barevné vlajky a
pridejte se k nim!

VADIM SHLEHEL 1:40
ONDREJ KOROTVICKA 1:40

CTIBOR KACER

JIRKA FIX JIRKAFIX
KAREL KODR VEDOUCI VODICU RUNCZECH

STEPANKA MARTANOVA Ahoj bézci, vitame vas na naSem
MISA STEKLA dosud nejvétsim zavodé! Vérime, ze
to bude velké dobrodruzstvi, a nas
tym vam pomiZe, jak jen to pijde,
abyste se dostali do cile a ziskali
zaslouzenou medaili. Pfidejte se k
ndm a uzijme si tu porci kilometr(
: <z spolecné. V ¢asech od 1:30 do 2:30
PAVLINA BRODANI na vas bude Gekat nas tym vodicd,
DARINA NOVIKOVA ktery vas provede celym zévodem.

= Poznate nas podle barevnych vlajek
EL MARE?EK, a jmen na startovnich Cislech.
JARDA KRATKY

or 9. PUENA

MS V LEDNIM HOKEJI ZEN
(CESKE BUDEJOVICE)

o 18. CERVNA

EUROBASKET ZEN - ZAKLADNI SKUPINA
. (BRNO)

LN op 4 PROSINCE

MS VE FLORBALU ZEN
(OSTRAVA)




B MARATHON MUSIC FESTIVAL

VYDEJTE SE NA JEDINEGNOU GESTU PRAZSKYMI ULICEMI V ZAVODE, KTERY JE ViC NEZ JEN PULMARATON.

Vydejte se na jedine¢nou cestu prazskymi ulicemi s 15 hudebnimi body a fan zénami, véetné specialniho
v zavodé, ktery je vic nez jen plimaraton, je to oslava hudebniho bodu Radiozurnalu s zivym pfenosem.
hudby a motivace. Ve spoluprdci s Radiozurndlem se Bézce budou v prostoru startu/cile pohanét zivé kapely
tato akce proméni kazdé 2 kilometry v pulzujici festival ~ a také DJ.

= Radiozurnal

Cesky rozhlas

[N
) ] 4 V 4
= Radiozurnal v digitalni siti DAB+,
Sport mobilni aplikaci mujRozhlas
Cesky rozhlas nebo na internetu
dab}

Vice radia

ine

radio

radiozurnalsport.cz



B UZAVIRKY ULIC

LOKALITY S OMEZENIM PARKOVANi

Vozidla zaparkovana v nize uvedenych lokalitach
budou z diivodu bezpecnosti zavodu odtazena.
Prosime, pfeparkujte své vozidlo a predejdéte tak
pfipadnym nepfijemnostem spojenym s odtahem.

ULICE 17. LISTOPADU
m Oboustranné v celé délce dne 5. 4. (od 00:01
do 16:00)

KRIZOVNICKA
m Vpravo ve sméru ke Karlovu mostu v Gseku
nam. Jana Palacha - Platnéfskd dne 5. 4. (od
00:01 do 16:00)

SMETANOVO NABREZ[
m Oboustranné v Useku Karllv most -
Betlémska dne 5. 4. (od 00:01 do 16:00)

NARODNI
m Oboustranné v celé délce dne 5. 4. (od 00:01
do 16:00)

| =\~

NA PRIKOPE
m Oboustranné v iseku Panska - Hybernska dne
5. 4. (od 00:01 do 16:00)

CELETNA
m Oboustranné v dseku Hybernska - Ovocny trh
dne 5. 4. (0d 00:01 do 16:00)

PARIZSKA
m Oboustranné v celé délce dne 5. 4. (od 00:01
do 16:00)

DVORAKOVO NABREZ[

m Vpravo ve sméru k Cechovu mostu mezi ulicemi
Nové mlyny - Klasterskd dne 5. 4. (od 00:01
do 16:00)

POZOR! ZAKAZ ZASTAVENI PLATI PO GELE TRASE ZAvODU!

Stahnéte si aplikaci WAZE, ktera ma o vSech uzavirkach v den zavodu
prehled a povede Vas po nejméné frekventované trase, aby Vase zdrzeni

o

bylo co nejkratsi. Vice informaci o aplikaci na www.waze.com/cs

nebo na Google Play a App Store.

UPLNE UZAVIiRKY ULIC (SOBOTA 5. 4. 2025)

OBLAST PRAHY 1
MOZNOSTI VJEZDU A VYJEZDU 5.4. 2025

Neomezeny vjezd a vyjezd po celou dobu zdvodu z ulic:

Dlouhd, Revolucni, Klimentska, Na Porici, Hybernskd, Spaleng,
Vodickova, Jindfisskd, Senovazné namésti, Petrské nameésti,
V Celnici, Wilsonova

OBLAST MEZI ULICEMI 17. LISTOPADU, KRIZOVNICKA,
SMETANOVQ NABREZI, NARODNI, NA PRIKOPE, CELETNA
PARIZSKA: po dobu uzavirky vy$e zminénych ulic tj. postupné
09:45 - 12:40

m vjezd + vyjezd do ulic Siroka, Kaprova, Platnéfska a pilehlych
oblasti umoznén do 09:45 a od 10:40 pres namésti Jana Palacha
a ulici Siroka. 0d 09:45 do 10:30 umoznén vjezd pies ulici
Sirokou a piejezdem pies ulici Pafizskou

m viezd do oblasti Divadelni, Karoliny Svétlé, Konviktska,
Betlémské ndmésti, Na PerStyné, Martinska, Uhelny trh,
Skofepka umoznén do 10:00 a od 12:00 pres Masarykovo
nabfezi a ulici Divadelni

m vyjezd z oblasti Divadelni, Karoliny Svétlé, Konviktska,
Betlémské ndmésti, Na PerStyné, Martinskd, Uhelny trh,
Skofepka umoznén pres ulici Jilskd > Maridnské namésti >
Platnéiska > Kaprova @ do 09:45 a od 10:40 pficnym prejezdem
nandmésti Jana Palacha @ od 09:45 do 10:30 Maiselova > Siroké
> pficnym prejezdem pres ulici Pafizska

OBLAST MEZI ULICEMI CELETNA, PARIZSKA, DVORAKOVQ
NABREZI: po dobu uzavirky vyse zminénych ulic tj. 09:45 -
12:40, vjezd a vyjezd neomezeny pies Stefanikiiv most a ulici
Revoluéni po celou dobu konéni akce.

Dopravu bude fidit Policie CR ve spolupréci s Méstskou policii Praha. 0d 9:00 do 13:00 budou postupné po trase zavodu uzavirany ulice
a kfiizovatky (niZe uvedené Casy jsou orientacni, doporucujeme vyjet s dostatecnou Casovou rezervou). Otevieni uzavirek bude v co nejkrat$im case.

* 17. listopadu 09:45 - 11:00
* Krizovnicka 09:45 - 11:00

* Smetanovo nabfezi 09:45 - 11:00
* most Legii 09:45-11:00

VYLUKA MHD

* Masarykovo nabrezi 10:00 - 12:00

* Narodni 10:10 - 12:10
* Na Prikopé 10:20 - 12:20
* Celetna 10:20 - 12:20

S ohledem na zmény v povrchové dopravé doporuCujeme v centru mésta vyuzivat hlavné linek metra.

Informace o zménéach MHD naleznete na www.dpp.cz, nebo na infolince Dopravniho podniku hl. m. Prahy - tel. éislo 296 191 817.

BEZPLATNA DOPRAVNE-INFORMACNi LINKA

 Parizska 10:20 - 12:30
« Dvorakovo nabrezi smérem k nam.
Jana Palacha

Dopravni podnik
hlavniho mésta Prahy

0d pondéli 31. 3. do pétku 4. 4. (vzdy od 9:00 do 18:00 hod) je vam k dispozici bezplatna dopravné-informaéni linka: 800 165 102 V den zavodu, tj. v sobotu 5. 4., od 8:00 do
14:00 jsou k dispozici obé bezplatné dopravné-informacni linky: 800 165 102 a 800 100 991.

31.3.-4.4.
5.4.

9:00 - 18:00
8:00 - 14:00

4\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy

5.4. 8:00 - 14:00

& CecHYmen.

Spolu ted’a tady.

<>
JORNNY SERVIS

[ KOMWAG
u Komwag, podnik &istoty a drzby mé:

sta, a..

13



SUPERHALFS

Generali 1/2Maraton Praha je souédsti neobycejného béZeckého seridlu pdlmaraton( pro obycejné bézce -
SuperHalfs. Bézci putuji od mésta k méstu, od zavodu k zavodu, od vyzvy k vyzvé. Délaji to pro slavu a pro

knihy rekord(i. SuperHalfs je nas zplsob, jak vas vyslat na béZecké dobrodruzstvi. Série se sklada ze Sesti
krasnych plimaratond v Sesti evropskych méstech: Lisabon, Praha, Berlin, Kodan, Cardiff a Valencie. VSechny
zavody SuperHalfs jsou ocenény znackou World Athletics Elite Label. Jsou certifikovany AIMS nebo ocenény
pétihvézdickovym certifikatem Evropské atletiky. O jejich kvalité svéd¢i i to, ze na Ctyfech z nich byl zaznamenan

svétovy rekord.

Kazdy béZec musi absolvovat vSech Sest
pulmaratoni. Vytvori si profil na webovych
strankach SuperHalfs, kde za kazdy zavod obdrzi
Jrazitko” do svého virtualniho pasu. Jakmile
dokoncite posledni zavod, budete odménéni
specialni medaili.

Okruh SuperHalfs zaznamendvd neustaly rist.
Plivodné zahrnoval pét zévodi - Lisabon, Prahu,
Kodan, Cardiff a Valencii - a v loiském roce pfivital
Berlin, ¢imZ se jeho atraktivita jesté zvysila. V roce
2024 zaznamenal okruh sv(ij dosud nejvyznamnéjsi
rlst, pficemz pocet registrovanych bézci v seridlu
vzrostl z 31 000 na konci roku 2023 na vice nez 75 000
v prosinci 2024; zejména vice nez 25 000 z nich pfibylo
ve druhém pololeti roku 2024.

PRAGUE

SERCAIE

2 | 9 SUPERHALFS!

PEARIA

Tento narlst podtrhuje rostouci zdjem o celou sérii,
ktera kombinuje nejlepsi evropské pilmaratony s
jedine¢nymi turistickymi atrakcemi jednotlivych
destinaci. Odrazi také touhu béZci postavit se vyzvé
a nakonec ziskat vytouzenou SuperMedaili. Pvodni
medaili (za absolvovani péti zavod) si doposud
zajistilo témér 1 000 béZcl a novou medaili (po
zafazeni Berlina) ziskalo v uplynulém roce témér 400
bézcl. Celkem ziskalo SuperMedaili vice nez 1 300
atletli - Cislo, které v roce 2025 poroste, pocinaje
Lisabonskym ptlmaratonem v bfeznu, a nasim Genrali
1/2Maratonem Praha 2025, kde jsme pfipraveni udélit
mnohem vice SuperMedaili.

o B § o (AT wll e

0d svého vzniku si okruh SuperMaraton( klade za

cil spojit béh s turistikou, coz je cil, ktery se podle
poslednich Gdajl dafi napliiovat, nebot kazda ze

Sesti plImaratonskych destinaci se dostdvéa do

stale vétSiho poctu zemi. Do konce roku 2022 se
zaregistrovali béZzci z 86 rliznych zemi; do konce
loriského roku se toto Cislo téméF zdvojnasobilo

a alespon jednoho z nasich zavodU se ztcastnilo
priblizné 160 narodnosti. V tomto kontextu vede Velka
Britanie, kde alespon jeden zévod absolvovalo vice nez
12 000 bézcd. V Zebficku zemi nasleduji Némecko,
Spanélsko a Portugalsko, kde se objevuji i Géastnici z
jinych kontinentd, vEetné Brazilie, Spojenych statii a
Kolumbie.

Béhani je stale popularnéjsi a SuperHalfs plimaratony
jsou prikladem tohoto trendu - nejen diky celosvétové
icasti, ale také diky rostoucimu poctu zen, které

se poustéji do zdoldvani narocnych 21 kilometrd. V
roce 2022 tvorily zeny pouze 33 % z celkového poctu
déastnikd, do konce roku 2024 se jejich pocet vyrazné
zvysil na 42 %.Vice naleznete na: superhalfs.com
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Paliva ORLEN ORLEN

Ndsledujte kvalitu

Kdyby si auta mohla sama vybrat, tankovala by kvalitni po va
Paliva, kterd zcela odstranuji usazeniny v i >toru a prodl
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orlen.cz



B SOCIALNI ZODPOVEDNOST

JIZ VICE NEZ 25 LET PODPORUJE RUNCZECH NEJEN MYSLENKU FYZICKE KONDICE A DUSEVNIHO ZDRAVI, ALE |
SPOLEGENSKE A ENVIRONMENTALNi ODPOVEDNOSTI. § KAZDYM ZAVODEM, KTERY PORADAME, SE ZAVAZUJEME
FINANCNE PODPORIT RUZNE PROJEKTY, KTERE JSOU DOLEZITE PRO BEZCE | KOMUNITU.

Hlavnim charitativnim partnerem Generali Zivot. Aktualné je do tohoto hnuti zapojeno 26 zemi
1/2Maratonu Praha 2025 je The Human Safety Net. svéta a Ceska republika je jednou z nich.

THSN je celosvétova iniciativa skupiny Generali V Ceské republice se zaméfuje na rodiny s détmi do
zamérena na pomoc lidem ze znevyhodnénych skupin. 6 let véku a podporuje neziskové organizace Nadace
Jejim cilem je chrdnit a zlepSovat Zivoty jednotlivcd, Leontinka a SOS détské vesnicky.

jejich rodin, ale i celych komunit. Vytvaret pro nich

prilezitosti, které jim umozni zit kvalitnéjsi a Stastnéjsi 4 Foundation Generali - The Human Safety Net

'\- C]ENEBALI o o -ll—-lTJeman
Zirooh CESKA POJISTOVNA N

.

AJETO
| GLASSWORKS

PROUD PARTNER
OF ORLEN PRAGUE
MARATHON 2025

AJETOGLASS.COM



B ELITNI ATLETI - MUZI

V ROCE 2024 SE SABASTIANOVI SAWE Z KENI PODARILO PROLOMIT REKORD ZAVODU A V CASE 58:24 ZABEHL GELKOVE
3. NEJRYCHLEJST POLMARATON NA SVETE V ROCE 2024, PO KODANI A VALENCII. PODART SE JEHO KRAJANOVI ISAIA KIPKOECH
LASOI POKORIT I TUTO METU, ZVLAST KDYZ JE JEHO PB LEPSi? BUDEME DRZET PESTI! STEINE TAK SLEDUJME PATRIKA VEBRA

7 _v__o

- POSTAVi SE POTRETi NA STUPEN ViTEZU JAKO NEJLEPSi GECH?

10

11

12

13

14

15

16

17

18

41

42

43

51

ISAIA

JOSPHAT

RODRIGUE

VINGENT T.

JAMES

EZRA

MOSES

TIMOTHY

VINGENTK.

FARAJA

PATRIK

HALIL

JIRKA

JOSHUA

SEAN

JAKUB

ONDRA

MICHAL

PAGE MI

PACE M2

PACE M3

PAGE WI

IMEND
Isaia Kipkoech Lasoi
Josphat Kiprotich
Rodrigue Kwizera
Vincent Kimutai Towett
James Kipkogei Kipkoech
Ezra Kipketer Tanui
Moses Koech
Timothy Kipkemboi Kipyego
Vincent Kiptoo
Faraja Lazaro Damasi
Patrik Vebr
Halil Yasin
Jifi Homolac
Joshua adam Lunn
Sean Doyle
Jakub Zemanik
Ondrej Fejfar

Michal Stanovsky

Michael Kibet Kirui
Luka Kiprono Kurgat
Moses Cheruiyot

Henry Kiprono Togom

NARODNOST

XN N

P AW N EEHM R
FIN

HEHHE Frro

0SOBNi REKORD
58:10 - Copenhagen 2024
59:35 - Napoli 2022
1:01:53 - Barcelona 2020
1:00:41 - Milano 2024
1:00:28 - Ravenna 2024
59:43 - Madrid 2021
1:00:00 - Barcelona 2020
debut
debut
1:02:20 - Safi 2019
1:03:24 - Valencia 2024
1:03:46 - Istanbul 2021
1:03:23 - Prague 2017
1:04:54 - Houston 2022
1:05:55 - Roma 2022
1:06:23 Usti nad Labem 2021
1:07:13 - Pardubice 2015

1:10:28 - warsaw 2024

PAGER
PACER
PACER

PACER

NEJLEPSi GAS 0D 2023
58:10 - Copenhagen 2024
59:41 - Venlo 2023
10K 27:04 - Valencia 2023
10K 27:42 - Castellon 2024
1:00:28 - Ravenna 2024
1:00:55 - Al Khobar 2024

1:00:55 - Hague 2023

FM 2:12:15 - Rotterdam 2024
1:03:24 - Valencia 2024
1:05:11 - Trabzon 2025

1:05:43 - Prague 2023

1:06:22 - Larne 2023
1:06:59 - Pardubice 2023
1:07:40 - Karlovy Vary 2024

1:10:28 — warsaw 2024



B ELITNI ATLETI - ZENY

TAKE ZENSKY REKORD ZAVODU BY SE MOHL OTRAST V ZAKLADECH. LEGENDARNI JOYCILINE JEPKOSGEI HO VYTVORILA V ROCE
20(7,P0 OSMI LETECH JE NA GASE PREPSAT DEJINY. KENANKA LILIAN KASAIT RENGERUK NA TO ROZHODNE PREDPOKLADY MA.
V KATEGORII GESKYCH ZEN GHYBI TY NEJLEPS], ALE 0 TO ZAJIMAVEJS] BUDE BITVA NEJEN
0 UMISTENi, ALE | 0 CAS - PODARI SE NEKTERE Z ZEN ZABEHNOUT POD I:15?

10

11

12

13

14

15

16

17

LILIAN

YALEMGET

ALEMADDIS

VERONICA

SINTAYEHU

MICHELLE

KAROLINA

DEBASH

BARA
EVAVN.
TEREZA

EVAF

ANETA
ZUZANA
KATERINA |

BARBORA

MICHAELA

IMEND
Lilian Kasait Rengeruk
Yalemget Yaregal Mekuriyaw
Alemaddis Eyayu Sisay
Veronica Loleo
Debash Kelali Desta
Sintayehu L. Hailemichael
Michelle Schaub
Karolina Sasynova
Barbora JiSova
Eva Vrabcova Nyvltova
Tereza Lajdova
Eva Filipiova
Aneta Cisafova
Zuzana Picmanova
Katerina Kasparova
Barbora Havlickova

Michaela Cepova

NARODNOST

==

==
=
>
=
=
>
=
=
=
>
=

0SOBNi REKORD
1:03:32 Valencia 2024
1:06:27 Berlin 2023
1:07:04 Buenos Aires 2024
1:07:08 Copenhagen 2024
1:09:03 Ras Al Khaimah 2025
1:10:23 Tamesna 2017
1:14:02 Berlin 2023
1:22:47 Ankara 2023
1:18:51 Prague 2017
1:11:01 Prague 2018
1:17:56 Prague 2016
1:19:25 Olomouc 2018
1:20:28 Napoli 2025
1:20:59 Olomouc 2023
1:21:20 Prague 2022
1:29:40 Ceské Budéjovice 2024

debut

NEJLEPSI GAS 0D 2023
1:03:32 Valencia 2024
1:06:27 Berlin 2023
1:07:04 Buenos Aires 2024
1:07:08 Copenhagen 2024
1:09:03 Ras Al Khaimah 2025
Marathon 2:26:33 Houston 2023
1:14:02 Berlin 2023
10K 34:39 Laredo 2024

1:18:59 Prague 2024

1:20:46 Usti nad Labem 2024
1:19:45 Pardubice 2023
1:20:28 Napoli 2025

1:20:59 Olomouc 2023
1:22:34 Prague 2023

1:29:40 Ceské Budg&jovice 2024

10K 35:09 Pecky 2025




B RUNNING MALL

NASE BEZECKE CENTRUM POSKYTUJE KOMPLETNi PODPORU KAZDEMU BEZCI | ZAGATECNIKUM! JE TO MiSTO, KDE

MUZETE TRENOVAT, UCIT SE, ZLEPSOVAT SE, UZIVAT S1, 0DPOCIVAT A NA MNOHA NASICH AKCICH NAJT NOVE PRATELE!
PROPOJUJEMEAKTIVN LIDI NA MiSTNi | MEZINARODNi UROVNI A VYTVARIME PROSTOR, KTERY SPOJUJE WELLNESS h
A NETWORKING. JSME TU PROTO, ABYCHOM BEZCUM VSECH UROVN POMOHLI DOSAHNOUT JEJICH CiLO A STANOVIT SI NOVE.
JSME ODHODLANI BUDOVAT BEZEGKOU KOMUNITU, KDE ALL RUNNERS ARE BEAUTIFUL. BEZPEGNY PROSTOR, KDE JSOU SI
VSICHNI ROVNI BEZ OHLEDU NA SVE ZKUSENOSTI, VEK A VAHU.

Runczech Store Neexistuje lepSi misto pro ndkup Energy at Work: RunCzech nabizi program, ktery
bézeckého vybaveni nez nejvétsi misto pro bézecké pomdha firmam a pracovnim tym{m zpestfit bézny
profesionaly v Cesku. S téméf tficeti lety zkusenosti pracovni den. Tréninky jsou navrzeny podle vasich

s poradanim bézeckych akci a vyukou béhani pro potfeb, prani a Grovné kondice a cilli zaméstnanc.
vefejnost vam poradime s vybérem spravné bézecké PIné chapeme, Ze ne kazdy ¢lovék je na stejné drovni,
obuvi, oble¢eni a doplrik{, diky kterym je béhani proto jsou tréninky navrzeny tak, aby vyhovovaly
radost. NavStivte www.runczechstore.com kazdému. Misto, den a ¢as konani trénink(
apresvédcte se sami! jsou na vas.

VOLKSWAGEN
FINANCIAL SERVICES

KLI€ K MOBILITE

v

‘A

Volkswagen Financial Services - Vase cesta k automobilovym snlim zacina u nas!
1 Jsme Spickova spolecnost v oblasti financovani a leasingu vozidel pro jednotlivce i firmy.
= Jiz od roku 1992 jsme divérnym partnerem ceskych motoristl, nabizejicich nejen skvélé sluzby,
ale takeé inovativni pristupy. A ted je ten spravny cas vyuzit nasi nabidku na dotaci pro elektromobily,
s atraktivnimi podminkami, které vam oteviou dvefe k ekologickému a modernimu svétu automobild.

—— —
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B DOBROVOLNICI ¢

NA VSECH ZAVODECH RUNCZECH POTKATE NEPOSTRADATELNE POMOCNIKY % 7 ),

S DOBRYM SRDCEM. V ZAZEMI, NA TRASE, NA OBCERSTVOVACICH STANICICH,
VE STARTU I V CiLI A VSUDE TAM, KDE JSOU POTREBA.

2\ /4

Pomahaji béZclim nabrat druhy dech a hlidaji bezpe¢nost @\\
a plynulost zavodu. RunCzech dobrovolnici pomahaji zabezpecit :‘77//////

ggggyzfgsgg :ejs;)ll-.l jejich dlilezitou souédsti. Bez dobrovolnik( by VOLUNTEER

- PROSTOR STARTU A CiLE

* = INFO VOLUNTEER
| OBCERSTVOVACI STANICE

VLAJKONOSI
TRAT ZAVODU
GUEST AREA
CHAPERON

USCHOVNA

TISKOVE GENTRUM



B CO VIDETV PRAZE?

PRAHA, HLAVNi MESTO GESKE REPUBLIKY, JE CASTO NAZYVANA ,STOVEZATA“. JE TO HISTORICKY ZAZRAK, V NEMZ SE MiSi
GOTICKA, RENESANCNi A BAROKNi ARCHITEKTURA, A PROTO JE VYHLEDAVANYM CILEM CESTOVATEL( Z CELEHO SVETA.
ZDE JE PET NEJHEZGICH MIST, KTERA MUSITE PRI NAVSTEVE PRAHY NAVSTIVIT, ABYSTE PLNE POZNALI JEJi KRASU

A HISTORICKOU HLOUBKU.

. PRAZSKY HRAD

Prazsky hrad, ktery dominuje panoramatu mésta, je nejen nejvétsim starobylym
hradem na svété, ale také tepajicim srdcem Ceské historie. V hradnim komplexu
se nachazi mistrovskeé dilo gotiky, katedrala sv. Vita, spolu se Starym kralovskym

palacem, bazilikou sv. Jifi a Zlatou ulickou. Prochazka hradnim arealem nabizi
cestu staletimi architektonického vyvoje a moznost byt svédkem ceremonialu
stfidani strazi.

2. KARLOV MOST
Karlliv most, ktery spojuje Staré Mésto s Malou Stranou, je ikonickym
symbolem Prahy. Tento historicky most postaveny ve 14. stoleti je
lemovén sochami katolickych svétci a nabizi malebny vyhled na Vitavu

a velkolepou krajinu mésta. Nav§téva za svitani nebo za soumraku pfinasi
kouzelny zézitek, je zde méné lidi a uzasné svétlo pro fotografovani.

3. STAROMESTSKE NAMESTI A ORLO)

Staroméstské namésti je srdcem Prahy, obklopenym barevnymi baroknimi
budovami a gotickymi kostely, jako je kostel Panny Marie pfed Tynem a
Staroméstska radnice. Vystavni dominantou namésti je stfedoveky orloj, ktery
kazdou hodinu pfedvadi Gichvatné mechanické predstaveni. Na ruSném nameésti
se béhem roku konaji také riizné trhy, véetné proslulych vanoénich.

4.VYSEHRAD

Vysehrad je historicka pevnost, ktera se nachazi na kopci nad Vltavou
v Praze a nabizi panoramaticky vyhled na mésto. Dnes je VySehrad nejen

kulturni pamatkou, ale také klidnym parkem, kde se nachazi bazilika
svatého Petra a Pavla, VySehradsky hrbitov, kde je pohfbeno mnoho
slavnych Cechi, a starobylé opevnéni, které Septa pfib&hy z minulosti.

9. TANCICI DUM

Tancéici diim, ndpadné moderni uprostred historické struktury Prahy, je
architektonickym zazrakem, ktery vynika svym dekonstruktivistickym designem
pfipominajicim dva tanecniky. Tato jedine¢na stavba, znama také jako ,Fred

a Ginger" podle Freda Astaira a Ginger Rogersové, ukazuje hravou a inovativni
stranku Prahy. Ackoli se jedna predevsim o kancelafskou budovu, v jejim nejvy$Sim
patfe se nachazi restaurace s nadhernym vyhledem na mésto, coz z ni €ini povinnou
navstévu pro milovniky architektury a ty, ktefi chtéji vidét Prahu z nové perspektivy.

= MESTSKA CAST

PRA[HA v
THANK YOU PRAGUE Dol s By UL Pranag
PRA|G PRAHA1 éstska cast




EUROHEROES  fEuroHERroES

EuroHeroes je projekt RunCzech, ktery vznikl ze tfi dGvodi. Zvysit konkurenceschopnost evropskych sportovcl
nasveétové scéné. Oslavit jejich skvélé vykony. A vytvofit fanouskovskou zakladnu pro evropské bézce s nadéji, ze
inspirujinovou generaci, kterd pijde v jejich stopach.

S timto zdmérem jsme étyfi z nasich plimaratonl oznadili jako sérii EuroHeroes, G¢astni se pouze elitni evropsti
béZci. Kazdy zavod je ocenén zndmkou kvality World Athletics Road Race Label a pétihvézdickovym certifikdatem
Evropskeé atletiky.

B MATTONI RUNNING FESTIVAL

ZAZ\TE VZRUSUJICi ZAVODN DEN $ NOVE ZAVEDENYMI VZDALENOSTMI RUNCZECH! AT UZ SE CHYSTATE PREKONAT HRANICI
PULMARATONU, NEBO TEPRVE ZAGINATE, V NASICH NOVYCH KATEGORIICH SE NAJDE MiSTO PRO KAZDEHO.

Nevéhejte - poCet mist je omezen! Pfipojte se ke vzrusujici akci RunCzech, ktera vam zaruci profesiondalné zvladnuty
zavod, elektrizujici atmosféru, exkluzivni medaile a spoustu obcerstveni. Nejde jen o béh, ale o zébavu, kamaradstvi a
nezapomenutelné zazitky. Zajistéte si své misto na startu jesté dnes!

MATTONI MATTONI . MATTONI MATTONI
RUNNING FESTIVAL RUNNING FESTIVAL LY ; I RUNNING FESTIVAL
KARLOVY VARY CESKE BUDEJOVICE =~ . USTI NAD LABEM

17. 5. 2025 14. 6. 2025 20. 9. 2025

mir

=
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Nt . 2R ¥,
= : ! o Fn
: MATTONI : MATTON] 2R
MATTON] ¢ o LucK 1/ZHARAT MATTON] . ::;‘l:‘:gmg
1/2MARATON KERLOWNARYG:- ¢ BESKE BUDEJOVICE A T ey SPOLCHEMEEE _

VARYADAZAVOD NA 10 ki, W% (TITLE) BEH NAS KM T B SANTOVKA BEHNAS KM
DM RODINNA MiLE DM RODINNA MILE DM RODINNA MiLE
DM BAMBINI RUN DM BAMBINI RUN DM BAMBINI RUN

10 KM ZAvOD 4
DM RODINNA MiLE
DM BAMBINI RUN

runczech | 3R rasonnces (0]l unczech | SHEAR = RUNCIEEH | RUNCTECH | i i




Bl RUNGZECH RACING

MLADI NADEJNi SPORTOVCI REPREZENTUJI RUNCZECH NA W ;ﬂ//w

NEJPRESTIZNEJSICH ZAVODECH NA SVETE.

Chceme propoijit profesiondlni a amatérské béZce, organizovat
workshopy, nav§tévovat skoly a organizovat setkani s profesionalnimi
sportovci v naSem bézeckém centru a pfi predzavodnich bézich.

PREHLED USPECHU

LSS SVETOVYCH
0N REKORDU ‘\ 3 OLYMPIONICI

A% SVETOVE I 82 VITEZSTVIVE
W NEJLEPS] GASY SVETOVYCH ZAVODECH

CILE

Support young talented athletes

Create conditions for athletes so they compete with
the Top European endurance athletes

Inspire and motivate to sport everyone across all
age group

CESTI ATLETI

Damian Vich / Patrik Vebr / Martin Zajic !
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Bl NAPOLI RUNNING

NAPOLI RUNNING POSKYTUJE ELEKTRIZUJICi ATMOSFERU BEZCUM Z NEAPOLE, ITALIE | CELEHO SVETA PRI ZAVODECH, V NIGHZ JE
BEZEC STREDEM PROJEKTU, S VYNIKAJICI ORGANIZACNI KVALITOU CERTIFIKOVANOU NA NARODNi | MEZINARODNi UROVNI.

Vpribéhuletse NapoliRunning podafilo vytvofit pozitivni

dopad v ekonomické a socialni oblasti, propagovat
zdravy Zivotni styl a posilit image neapolského Gzemi a

jeho instituci tim, Ze zavod v Neapoli ziskal mezinarodni

status diky mnoha zahraniénim bézclm, ktefi se

je zapsano na seznamu svétového dédictvi UNESCO.
Zavod ocenény prestizni znackou World Athletics
a pétihvézdickovym ocenénim kvality od European
Athletics je drzitelem italského muzského i zenského
rekordu. DalSi béh, Bosco in Rosa je nesoutézni zavod/

rozhodli zd¢astnit nasich zavodd.

Neapolsky méstsky pdlmaraton vdm umozni bézet na
jednom z nejkrasnéjsich nabfezi na svété s jedineCnym,
nevidanym panoramatem a v historickém centru, které

ITALSKE REKORDY

YEMANEBERHAN CRIPPA 59:26
NAPOLI CITY HALF MARATHON 2022

SOFIAYAREMCHUK 01:08:27
NAPOLI CITY HALF MARATHON 2024

chiize na 5 km, jehoZ Gcastniky budou pouze Zeny.
Zévod se uskutecni v fijnu a jeho cilem je zapojit zeny
do bézeckého svéta.

www.napolirunning.com

Il Urok od 0 %
a servisna b let

. Il
prabéh dosavadnich popstenl (60 mesncu) a pojisténi skla (Ilmlt plnéni 10 000 Kg¢), ktereje kalkulovano ve varianté PO]IStenI bez garance poustneho Dalsi parametry jsou: vék klienta 50 let a bézné pouZiti vozu.
+ Tato indikativni nabidka neni nabidkou ve smyslu § 1732 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢anského zakoniku, a jejim pfijetim nevznika mezi spolecnosti SkoFIN s.r.0., a druhou stranou zavazkovy vztah. Kombinovana
potreba a emise CO,: Polo: 5,2 - 7,6 1/100 km, 118 - 172 g/km, Taigo: 5,4 - 6,6 /100 km, 123 - 149 g/km, Passat: 0,4 - 8,5 1/100 km; 16,1 - 16,8 kWh/100 km, 9 - 193 g/km. Vyobrazené vozy nemusi
odpovidat cenové nabidce a mohou obsahovat prvky priplatkové vybavy. Vice na volkswagen.cz

Limited Edition
jizod 389 900 K¢

Autorizovany prodejce Volkswagen

Auto Podbabska

Pod Patankou 217/1, Praha 6, www.autopodbaba.cz, e-mail: vw@autopodbaba.cz



B DM RODINNA MILE & BAMBINI RUN

Po velmi Gspésné sérii dm rodinnych béhi nastal ¢as na zménu - dm rodinnou mili. Béh na vice nez 3 km byl pro
nékteré bézce limitujici, at uz fyzicky nebo psychicky. Kratsi vzdalenost umoznuje udrzet celé bézecké pole vice
pohromadé, a tim umocnuje spolecny zazitek z béhu.

NOVE KATEGORIE:
- Déti bez doprovodu rodicii (8-14 let)

* Rodiny a dospéli (0-99 let) ETi
* Prarodice s vnoucaty (0-99 let) I 2 2 B RUD!,N,,A DETI
» Chodeci (0-99 let)

« Bambini run (2-5 let / 4-5 let/ 6-7 let)

POBEZI

.i m"."!l'.'-:".: 4 e il T 4 EE!I : » ...
DM BAM BI NI RU N e | RS _.f k'.!fl-_:’. 5]
Mtk ® I'T e

- u_ - h o S
:t_ ‘:_u; * “ }ﬂr -.'\- |q ?,‘N"k}‘ Y
o gt y! E .:- s |
Aby si zavod uZili i ti nejmensi, pofaddme také dm Bambini Run. e ) ‘; # 3 My A N
Béh je zcela zdarma a kazdy ucastnik obdrzi triCko, startovni ﬂi Ve AL ¥_ ?ﬂ\: 34 & § 1
Cislo a v cili Cokolddovou medaili. plept = ._!'7-' e j}=f‘ A% b
= ity d L0 L5}
L el )
dm Bambini Run je rozdélen do tfi kategorii podle véku zavodniku. 2 L 2ii % L
Zavod ma omezeny pocet registraci, proto nevahejte, protoze . : — ¢ eOTrT—
o zavod je velky zajem! (SIS S SO,

29



B ZAJIMAVE UDAJE

CO JE POTREBA NA TO PRIPRAVIT ZAVOD V PRIBLIZNYCH CiSLECH.

LITRO ISOTONICKYCH NAPOJU
18800 L

PLOT0 A BARIER - ﬂ]l ZAVIRACICH SPENDLIKU - .
[ ] L ]
wm TOALET - 300 MoBILNicH we POMERANGE - 2 640 ks
¢

roo = §‘

DOBROVOLNiK( - LAHVE VODY - =

=
0 TRIGEK PRO ZAVODNIKY - 8 500 «s <D
JOHNNY SERVIS

ZDRAVOTNI
ASISTENCNI
SLUZBA

HEDVEA+



JUNIORSKY MARATON

JUNIORSKY MARATON JE NEJVETSI BEZECKOU AKCi PRO STUDENTY STREDNICH SKOL A UGITELE. PRVNi ROCNiK SE
KONAL JIZ V ROCE 1997 A 0D TE DOBY SE ZAPOJILY DESETITISICE STUDENTU.

Juniorsky maraton je Stafetovy zdvod pro 10 bézcl, z néhoZz postupuji vitézové do velkého findle v ramci
z nichz aspon tfi museji byt divky. Kazdy ¢len bézi 4,2  prazského maratonu. Studenti startuji hned za elitnimi
km a dohromady tak daji celou maratonskou vzdalenost.  atlety a maji moZnost naplno si uzit atmosféru velkého
V kazdém krajském mésté se kona semifinélové kolo,  zévodu jakym Orlen Maraton Praha bezesporu je.

.4.2025  PARDUBICE 16.4.2025 PLZEN

2.4.2025 HRADEC KRALOVE 22.4.2025 PRAHA, STREDOGES. KRAJ
3.4.2025 JIHLAVA 23.4.2025 CESKE BUDEJOVICE
8.4.2025 (0LOMOUC 24.4.2025 KARLOVY VARY
9.4.2025 7ZLIN 25.4.2025 USTi NAD LABEM
10.4.2025 OSTRAVA 28.4.2025 LIBEREC

[5.4.2025 BRNO 4.5.2025 PRAHA
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B SIN SLAVY

Muzi

1999 Ali Ezayedi (LIB)

2000 Isaac Kiprono (KEN)

20017 Anthony Korir (KEN)

2002 Willy Cheruiyot (KEN)

2003 Fred Kiprop (KEN)

2004 Joseph Ngeny Kiprotich (KEN)
2005 Silas Kurui (KEN)

2006 Stephen Kibiwott (KEN)
2007 Patrick Ivuti (KEN)

2008 Eliah Muturi Karanja (KEN)
2009 Nicholas K. Koech (KEN)
2070 Joel Kemboi Kimurer (KEN)
20171 Philemon Limo (KEN)

2072 Atsedu Tsegay (ETH)

2013 Zersenay Tadese (ERI)

20174 Peter Cheruiyot (KEN)

2015 Daniel Wanjiru (KEN)

20176 Daniel Wanjiru (KEN)

20177 Tamirat Tola ( ETH)

20178 Benard Kimeli (KEN)

2019 Benard Kimeli (KEN)

2020 N/A

2021 N/A

2022 Philemon Kiplimo Kimaiyo (KEN)
2023 Roncer Kipkorir Konga (KEN)
2024 Sabastian Sawe (KEN)

 ITALIA

1:04:48
1:03:28
1:02:09
1:02:15
1:02:47
1.01:46
1:01:07
1:01:15
1:01:00
1:02:08
1:00:07
1:00:09
59:30
58:47
1:00:10
59:22
59:51
59:20
59:37
59:47
59.07

59:33
59:43
58:24

ZENY

1999 Jana Klimesova (CZE)
2000 Jana Klimesovd (CZE)
2007 Florence Barsosio (KEN)
2002 Gloria Marconi (ITA)

2003 Helena Javornik (SLO)
2004 Catherine Kirui (KEN)
2005 Susan Kirui (KEN)

2006 Caroline Kwambai (KEN)
2007 Liliya Shobukhova (RUS)
2008 Asha Roba Gigi (ETH)
2009 Rose Kosgei (KEN)

2070 Rose Kosgei (KEN)

20171 Lydia Cheromei (KEN)
2072 Joyce Chepkirui (KEN)
2013 Gladys Cherono (KEN)
2074 Chepkirui Joyce (KEN)
2015 Worknesh Degefa (ETH)
20176 Violah Jepchumba (KEN)
2017 Joyciline Jepkosgei (KEN) WR
2078 Joan Melly (KEN)

2019 Caroline Kipkirui (KAZ)
2020 N/A

2021 N/A

2022 Nesphine Jepleting (KEN)
2023 Irine Jepchumba Kimais (KEN)
2024 Gete A.Teklemichael (ETH)

1:15:39
1:14:17
1:12:51
1:12:06
1:11:03
1:10:38
1:12:49
1:10:08
1:11:14
1:12:00
1:09:03
1:09:57
1:07:33
1:07:03
1:06:48
1:06:19
1:07:14
1:05:51
1:04:52
1:05:04
1:05:44

1:06:57
1:06:00
1:08:10

A\ PRAGUE HALF MRS 254
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RUNCGZECH CALENDAR 2025

PRAGUE AIRPORT UNICREDIT
VALENTINE'S RUN 7K PRAGUE RELAY
15.2.2025 24.-25. 6.2025
45k |
GENERALI BIRELL
PRAGUE [OK NIGHT RACE
HALF MARATHON PRAGUE
5.4.2025 6.9.2025
21 10 kM
MARATHON WEEKEND: ADIDAS
ORLEN PRAGUE MARATHON WOMEN’S 5K RUN
DM FAMILY MILE PRAGUE
3.-4.5.2025 6.9.2025
e (5K |
MATTONI MATTONI
RUNNING FESTIVAL RUNNING FESTIVAL
KARLOVY VARY USTI NAD LABEM
17.5.2025 20.9.2025
210 10k | 16k | 20k 10k J 16k |
MATTONI
MATTONI
RUNNING FESTIVAL
GESKE BUDEJOVICE LIBEREC TRAIL RUN
5.10.2025
31.5.2025 BT [T
T 2
MATTONI NAPOLI CITY
RUNNING FESTIVAL HALF MARATHON
0LOMOUC 22.2.2026
14. 6. 2025 211w 2.5k
211k 5k | 16k |

© © ) <Erg,

RUNCZECH | it




