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TISKOVA ZPRAVA
25. dubna 2017

Tisice déti rozpohybuji Stromovku, prvni kvétnova
sobota patfi dm rodinnému dni

vv s

Novy ¢as, nové misto a pestry doprovodny program, to je letoSni dm rodinny den. Nesoutézni béh
pro rodice s détmi je jiz neodmyslitelnou soucasti Volkswagen Maratonského vikendu a letos se
uskutecni ve Stromovce v sobotu 6. kvétna. Soucdsti dm rodinného dne bude letos oblibena
Prochazka se psy, canicrossovy zavod, koncert détské skupiny Piskomil se vraci a predevsim dm
rodinny minimaraton. Na jeho start se postavi pét tisic tfi sta malych i velkych zavodnika, ktefi si
budou moci v pribéhu béhu vybrat z t¥i a pétikilometrové trasy. Start a cil nesoutézniho béhu je na
Vystavisti, kde navstévnici mohou rovnéZ navstivit veletrh sportovniho zboZi Sport Expo, kde
nebude chybét Pasta Party a bohaty doprovodny program.

Nesoutézni béh pro rodiny s détmi byl aZz dosud soucasti maratonské nedéle. Organizatoti z RunCzech se
k pfesunu na sobotu a do Stromovky rozhodli z jednoduchého divodu — komfortu bézcl v cili. ,Staroméstské
namésti ma bohuZel omezenou kapacitu a spolu s maratonci, divdky a turisty uZz na ném bylo zcela plno. Vérime,
Ze presunem béhu do Stromovky tento problém opadne a vsichni ucastnici si cely den naplno uZiji se stejnym
servisem a zdzemim, jako v centru mésta,” fika reditel zdvodl RunCzech Viaclav Skfivanek.

Kromé samotného béhu se lidé nyni mohou tésit na znacné rozsifeny doprovodny program a cely dm rodinny
den. Jeho soucasti bude Prochdzka se psy vCetné soutéiniho canicrossového zdvodu, samotny dm rodinny
minimaraton a koncert détské kapely Piskomil se vraci, kterd navic pfi svém koncertu na Vystavisti pokfti svoje
nové CD s nazvem Nam Nam Nam.

Na ucastniky dm rodinného minimaratonu letos ¢eka také jedna velka novinka. ,NesoutéZni béh odstartuje na
Vystavisti a pfimo na trati ve Stromovce si budete moci vybrat, jestli chcete béZet tfi kilometry nebo pét
kilometrd. To znamend, Ze si se svymi détmi miZete vychutnat takovou vzddlenost, kterd vam bude zrovna
vyhovovat,” dodava Skfivanek.

Nesoutézni dm rodinny den se také letos uskutecni za podpory dm. ,Stejné jako v minulych letech navazujeme
i letos na velice uspésnou spoluprdci s RunCzech a chystdme se na dalsi béZeckou sezonu s dm rodinnymi béhy.
dm je partnerem nejen v oblasti svéta krdsy a péce o sviij zevnéjsek, ale i v oblasti zdravého Zivotniho stylu, ke
kterému aktivni pohyb urcité patri. Pfejeme vSem béZcum lehky krok a vydrZ nejen pfi zdvodech, ale i v Zivoté,
a tésime se na shleddni s nimi v cili," podotyka manazer komunikace dm Jifi Peroutka,

Trasa dm rodinného minimaratonu je uréena pro vsechny. Na startovni ¢aru se miZe postavit skutecné kazdy —
malé déti, jejich rodice, babicky a dédeckové, mladi sportovci nebo ti, co na delsi zavody jesté nemaji
natrénovano. ,Je skvélé, Ze kromé dospélych béZcu na delsich zdvodech se pri dm rodinnych bézich na startovni
¢daru pravidelné stavi i ty nejmensi déti. Spolu se svymi rodici si tak mohou uZit aktivné strdveny cas a pevné
vérim, Ze se ndm dafi vzbudit v nich ldsku k béhu. A kdo vi, tfeba prdvé ti dnes nejmensi budou za pdr let tvorit
kostru startovniho pole na nasich dalsich zdvodech,” usmiva se prezident RunCzech bézecké ligy Carlo Capalbo.

Na dm rodinny minimaraton se mUzZete registrovat na strankach www.runczech.com/rodinnyden.
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Kromé samotného dm rodinného dne si lidé mohou uzit také veletrh sportovniho vybaveni Sport Expo. Ten
otevie své dvere jiZ ve Ctvrtek 4. kvétna a svym navstévnikim nabidne Siroky sortiment od béZzeckého vybaveni
po zdravou stravu, prevenci a regeneraci. Soucasti bude i pestry doprovodny program vcéetné besed
s nejlepsSimi svétovymi vytrvalci.

Program Volkswagen Maratonského vikendu
Sport Expo Praha (Ctvrtek 4. kvétna — sobota 6. kvétna)

Patek 5. kvétna

10.30 — Elitni atleti v Expu — beseda s détmi

16.30 — Autogramiada elitnich atletd

17.00 — Pfedzavodni probéhnuti

17.15 — Koncert kapely Original Vintage Orchestra

Sobota 6. kvétna

10.00 — Morning run s elitni atletkou Lornah Kiplagat. ktera Ctyfi roky drzela svétovy ptlmaratonsky rekord
11.00 — Beseda s elitnim ¢eskym béZcem Vitkem Pavlistou

11.30 — Koncert Prazského jara — Jezkovy stopy

12.30 — 15.30 Pastaparty

13.00 — Prochazka se psy

13.00 — Beseda a autogramiada knihy Ironmena Petra Vabrouska
13.30 — Rozhovor s modelkou Adélou Capovou

15.00 — dm rodinny minimaraton

15.45 — Minimaratonsky koncert — Piskomil se vraci

Na pddiu budou besedovat rovnéz Milo Skorpil nebo Petr Koukal

dm rodinny den (sobota 6. kvétna)

13:00 Prochdazka se psy
Canicrossovy zavod

15:00 dm rodinny minimaraton

15:45 koncert Piskomil se vraci

Volkswagen Maraton Praha (nedéle 7. kvétna)
9:00 Start
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Tadeas Mahel
PR & Media

mob: +420 725 974 749, tel: 233 015 021
email: mahel@pim.cz

Prague International Marathon, spol. s r.o. / Tempo Team Prague s.r.o.
Frantiska Krizka 461/11, 170 00 Praha 7

Poznamka: PriloZzené fotografie mohou byt pouzity pouze v souvislosti s touto tiskovou zpravou
a s uvedenim zdroje: RunCzech.

Poznamky pro editory: http://www.runczech.com/cs/pro-media/poznamky-pro-editory/index.shtml
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