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Tiskova zprava
Praha, 03. kvétna 2024

Utok na rekord nebo olympijskou uéast. Leto$ni
Prazsky mezinarodni maraton bude unikatni

Plny pfibéhl a vyzev bude letosni roénik Prazského mezinarodniho maratonu. Na startu se
sejde skvéla konkurence bézc, ktera zaltoci na rekord zavodu (2:05:09). Tradiéni maraton je
zaroven posledni Sanci pro béZce se kvalifikovat na olympijské hry v Pafizi 2024 - kvdli zavodu
v Praze se deadline pro splnéni limitu posouval. A tak kromé etiopskych nebo kenskych
vytrvalct uvidime elitni bézce z Ciny, Brazilie, Mexika, Mongolska, Peru, Ekvadoru &i Indie, ale i
z Portugalska a Bulharska. Celkem vybéhne do prazskych ulic pres 8 tisic Gi¢astniki, z toho
polovina bude ze zahranici. 29. ro¢nik slavné RunCzech sportovni akce odstartuje v nedéli na
Staroméstském namésti od 9:00. Ugastnici se mohou zapojit do oblibené soutéze Battle of the
Teams a byt soucasti tymu s elitnimi bézci.

Pravé prekonani ¢asového rekordu je jeden z cilu letoSniho Prazského mezinarodniho
maratonu. V kategorii muzl ho loni prepisoval Alexander Mutiso. Na startu v§ak budou
Ctyfi bézci, ktefi dokazali bézet pod dvé hodiny a pét minut. JedniCkou zavodu je
Herpasa Negasa Kitesa s osobnim vykonem 2:03:40 z roku 2019 a skvélym Casem ze
Soulu 2022 — 2:04:49. Pak pfiSlo zranéni a Praha by méla byt mistem jeho velkého
navratu. V patach mu bude nejvétsi favorit Lemi Berhanu Hayle, vitéz Bostonského
maratonu z roku 2016, ktery ma osobni rekord z Dubaje 2:04:32. Ten se pfed nedavnem
dozvédél, Ze neni v etiopské nominaci na olympijské hry. "Jsem velmi zklamany, Ze
jsem nedostal Sanci pro Pafiz, ale chci tu vyhrat. Jsem dobfe pfipraveny a rad bych
prekonal rekord zavodu," prohlasil na tiskové konferenci Hayle.

K favoritim patfi také Abebe Negewo Degefa (2:04:51) nebo Abayneh Degu Tsehay
(2:04:53). "Letos uz rekord padl v Neapoli a potom pfi 1/2Maratonu Praha, ktery je stéle
v tabulkach evidovan jako nejlepsi vykon roku. Pokud bude dobré pocasi, Praha ma
Sanci poprvé vidét zavod s Casem pod hranici 2:05:00," tési se Carlo Capalbo, prezident
organizac¢niho vyboru RunCzech.

Také mezi Zenami by mély vladnout africké zavodnice — favoritkou je Kenanka Dorcas

Jepchirchir Tuitoek, vitézka maratonu v Hamburku a v Amsterdamu (2:20:02). Pravé v
Praze chce prolomit hranici dvou hodin a dvaceti minut. To naopak dokazala Etiopanka
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Buzunesh Getachew Gudeta. Vzajemny souboj obou vytrvalkyii by mohl pfinést novy
rekordni zapis také v Zenské kategorii a prolomeni hranice 2:20:00, coz se zatim v
Praze podafilo jen jediné zavodnici — Lonah Ch. Salpeter z lzraele v roce 2019
(2:19:46).

LetoSni béZecka skladba bude naprosto unikatni, protoZze Prazsky mezinarodni maraton
je poslednim mistem v ramci olympijské kvalifikace. Zenskou nadé&ji na olympiadu vysila
Cina, velké ambice maji zastupci Brazilie — znamy bé&zec Paulo Paula se na OH v Riu
nominoval pravé v Praze 2016. O néco podobného bude usilovat Wendell Souza di
Graziele Zarri, ktera by se stala historicky prvni Brazilkou reprezentujici svoji zemi na
OH v maratonu. S velkymi ambicemi pfileti i béZkyné z Ekvadoru Paola Bonilla nebo
Peruanec Ferdinan Cereceda Rodriguez. VétSina téchto zemi musi splnit ostry limit
2:08:10 pro muze a 2:26:30 pro zeny. "Jsem optimisticka, muj cil je se dostat do Pafize.
Citim se dobre," dodala Portugalka Jesus Solange.

Splnéné limity naopak ma Tereza Hrochova a Moira Stewartova, které se kvdli pfipravé
na olympiadu zavodu nezucastni. Z ¢eskych muzl na startu bude obhajce vitézstvi z
loriského ro¢niku Vit Pavlista, zkuSeny Jifi Homola¢ nebo Ondfej Fejfar. Svuj
maratonsky debut si zde odbéhne Patrik Vebr, vitéz 1/2Maratonu Praha 2024 a ¢len
RunCzech Racing tymu. "Cilem je vyhrat ¢esky titul, mam ale respekt k tomuto zavodu,
rad bych sbiral zejména zkuSenosti. Proto jsou prioritou zavody na 5 a 10 kilometr(,"
dodal Vebr.

Rozprasovace a ob€erstvovaci stanice

Poradatelé z RunCzech jesté vice posilili organizaéni opatfeni celé akce. Celkem bude
pro ucastniky k dispozici 16 obcCerstvovacich stanic, na 6 z nich bude mozné se osvézit
pod rozprasovacem vody, ve dvou pfFipadech stanic se probiha dvakrat. Poradatelim
pomUze auto hasi¢l Prahy 1 s kropenim a auto Komwagu. Kropeni bude umisténo na
pfechodu traté na Staroméstské namésti, kde se probiha na necelém tfinactém
kilometru a pak se pod prechodem prochazi kousek za finiSem. V technické z6né
organizatofi pfidaji jesSté jedno velkokapacitni umyvadlo s osmi kohoutky s pitnou vodou.
Celkem maji organizatofi pfipravenych 30 tisic litr vody Mattoni a pres 16 tisic litrQ
isotonickych napoju. Po trati bude 34 zdravotnich hlidek prvni pomoci a ¢tyfi hlidky na
kole s defibrilatory.

A aby se vSem dobfe bézZelo, budou mit uCastnici kromé& podpory divaku i bohaty
hudebni doprovod. Podél trati bude celkem 23 hudebnich skupin v ramci Maraton Music
Festivalu, ktery RunCzech pofada ve spolupraci s festivalem United Islands of Prague.
Soucasti Prazského mezinarodniho maratonu je také bohaty doprovodny program a
Marathon Expo — Veletrh sportovniho vybaveni na Vystavisti HoleSovice. V sobotu se na
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Vystavisti a v parku Stromovka budou také konat oblibené rodinné béhy — dm rodinna
mile a dm bambini run, v sobotu rano se pfidal také ranni vybéh dm active breakfast.

BéZci se mohou zapojit do oblibeného konceptu Battle of the Teams, kde se spole¢né s
profesionalnimi atlety stanou soucasti Ctyf tymua. Kazdy ma tak podil na vysledku zavodu
a umisténi. Casy v8ech Ggastnikil se zpraméruji a ziskané body se seétou s body
elitnich atletd. Tym s nejvy$Sim bodovym soucétem se stane vitézem. Kromé toho kazdy
tym podporuje dobroginnou akci. U&astnici si napfiklad mohou zvolit tym Mattoni, ktery
podporuje nadaci Lidé a pfiroda. Zde je kapitanem slavny olympionik Jifi Prskavec.
Druhou moznosti je Prague Aiport s neziskovou organizaci K srdci kli¢ a s kapitanem
Jifim Jezkem, Sestinasobnym paralympijskym vitézem. Dale pak tym Volkswagen
Financial Services s Centrem Paraple a kapitankou Evou Vrabcovou Nyvltovou.
Posledni moznosti je pak tym Turkish Airlines a nadac¢ni fond Pink Bubble, kde je
kapitan zavodni bézec Jifi Homolag&. Vylosovani bézci mohou ziskat Fadu cen a benefitu.

Poznamky pro editory

e RunCzech poradda bézecké akce v nékolika méstech napfi¢ Ceskou republikou,
spoluporada zavody také v Némecku a Turecku.

e S projektem Napoli Running porada tfi bézecké zavody v Italii.

e Prague International Marathon spol. s.r.o. ("PIM") byl zaloZen v roce 1995 Carlem
Capalbem, prezidentem organizacniho vyboru. Cilem bylo zorganizovat v Praze
mezinarodni maraton na svétové urovni.

e Za celou historii se RunCzech akci zuc¢astnilo témér 1,3 milionu bézcu. V roce
2019 jsme na Prague International privitali miliontého bézce.

e ALL RUNNERS ARE BEAUTIFUL je nas zpusob, jak v bézeckém svété privitat
opravdu kazdého.

e RunCzech bézecka liga a série Superhalfs motivuji hobby bézce. Myslenka na
sérii pilmaraton(l vznikla v Praze. Série dnes Cita Sest zavod(l — Praha, Berlin,
Lisabon, Kodan, Cardiff a Valencie. Po ubéhnuti vSech Sesti béZec ziska unikatni

medaili a titul SuperBézec.
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e Na podporu evropskych elitnich atlett vznikla EuroHeroes Challenge.

e RunCzech Racing podporuje mladé atlety, komunitni vazby a sportovni vykony.
Osm svétovych rekordd a 150x na stupnich vitéza.

e V roce 2021 RunCzech predstavil unikatni béZzeckou novinku The Battle of the
Teams. "Vyrovnany tymovy souboj profesiondlnich maratonc(, rovhomérné a
spravedlivé rozdéleni tymu podle osobnich rekord( jednotlivych béZc(, kazdy tym
muze zvitézit".

e RunCzech si za svou historii pripsal 10 svétovych rekordd.

e Pro ty nejmensi a Skolou povinné mame Bambini Run, rodinné béhy a Juniorsky
maraton.

e Na certifikovanych trasdch miizete s FreeRun b&hat bezpe&né po celé Ceské
republice.

e V nasem bézeckém centru Running Mall se m(zZete zGéastnit pravidelnych
bézeckych tréninkd nebo si koupit nové bézecké vybaveni v RunCzech Store.

e Veskeré doprovodné informace tykajici se RunCzech najdete zde.

Kontakt

V pripadé zajmu o blizsi informace, kontaktujte:

e Kontaktujte pr@pim.cz

Facebook - https://www.facebook.com/runczech

Instagram - https://www.instagram.com/runczech/

Twitter - https://twitter.com/RunCzech
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