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Chci svij rekord zpét, fika Patrick Makau

s v

Jesté pred péti dny kraloval maratonské discipliné. NeZ ho v nedéli 29. zari o titul drZitele svétového
rekordu pripravil jeho krajan Wilson Kipsang na maratonu v Berliné. Makau to bere jako vyzvu
a chce udélat maximum, aby ziskal titul zpét.
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» Takhle to v atletice chodi, rekordy prosté padaji,” fekl Makau, ktery z Berlina zamifil rovnou do Prahy.
»,Ted nadesel ten pravy cas, abych zacal tvrdé trénovat a vzal si ten rekord zpdtky.” doddava, ackoliv
pfizndvd, Ze zabéhnout maraton za 2 hodiny 3 minuty je opravdu tézké. Presto véri, Zze v Keni je
spousta atletd, ktefi maji na to pokofit magickou dvouhodinovou hranici. Mezi tyto bézce se radi i on

sam. ,,Pokud mi to zdravi dovoli, je v mych sildch to prekonat.”

Patrick Makau mél pivodné berlinsky maraton bézet, ale nakonec se kvili zranénému kolenu zucastnil
pouze jako divak. Uspéchu Wilsona Kipsanga tak mohl pouze pfihlizet. , Kipsang tvrdé trénoval, védél
jsem, Ze se o svétovy rekord pokusi,” neptekvapil Makaua Kipsanglv vysledek.

Co Makaua velmi zklamalo, byl incident, ktery se stal pfi maratonu v Berliné pfi pretnuti cilové pasky.
Nezndmy mUzZ prekonal bariéry a probéhl cilovou pdskou tésné pred Kipsangem. , Nikdo nevi, proc to
ten muz udélal. Vsechny nds to vydésilo, zvldsté po tom, co se stalo na letosSnim maratonu v Bostonu.”

Makau své zranéné koleno svéfil Spickovému |ékafi Wollfahrt-Millerovi, ktery se stard
o fotbalovy tym Bayern Mnichov. Vé&fi, Zze se bude moct vratit ke stejnému tréninku, jako absolvoval
v roce 2011, kdy se mu podafilo rekord ziskat. Rad by se také zucastnil pfiStich olympijskych her v Rio
de Janeiru a také mistrovstvi svéta.

V Praze Makau navstivil béZzecké centrum Running Mall, kde se setkal s ¢leny PIM Bézeckého klubu
a Skoldky, s kterymi si nejen povidal, ale navzdory svému zranéni se také kratce probéhl. Z Prahy ma
namifeno do KoSic na Medzinarodny maratdn mieru, ktery je souéasti RunCzech bézecké ligy.

Budeme doufat, Ze se s Makauem setkdme na Volkswagen Maratonu Praha, ktery bude v pfistim roce
slavit své 20. vyroéi. ,,Rdd prijedu,“ uzavrel povidani Makau.
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V pripadé zajmu o blizsi informace kontaktujte:
Prague International Marathon spol. s r.o. / Tempo Team Prague s.r.o.

Veronika Honsova
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tel: +420 777 486 801
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Poznamky pro editory: http://www.runczech.com/cs/pro-media/poznamky-pro-editory/index.shtml
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